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Data di nascite: (GGG
¢ Indivizzo (D

ESPERIENZE LAVORATIVE

SRR

Psicologa esperta in orientamento al lavora 11/2020 - Attuale |
Comune di Gremong clo Agenzia Servizi informagiovani - Gremona
Pubhtico

Stesura cv, oo !aqui di orientamerito al lavorg, sunporto nel contatta con serwm sul tarritatio, supporto
nefla camplifazione del cv, attivitd di tutor per tirocinant!, contatto con le aziende del tegritorio, atthits di
ricerca e seleziong, cc}nmqu i preseiezzoﬁe Partecipazione a riunioni di equipe per la progettazions
del servizio,

P-a&oterapeu_t& Sistemica 11/2019 - Attuale

Cenitro di Pscioterapia Atya - Cmmona

Psicoterapia

‘Lenduzione i collogul di psicoterapla sistemica integrata sia familiare che individuale.

Educatrice 12/2016 - 11/2020

Cooperativa i Bessimo ¢/o Drop I~ Cremona

Servizi alla persona (area tosskcodipenderiza)

Collaqui individuali, nelf ‘offentamento 4l lavoro, sccompagnamento. nella definizione del personale
progeite professionale, analisi delle competenze, aiuto nel bilancio deile risorse persoriali
professionall, accompagnamentc rel contatto con le aziende e agenzie di colldcamento present! sul
territorio. Sostegno, invio e accompagnamento ai servizi preserii sul territorio, supporto nefia gestione
i problematiche legate alla quotidiantta (debit per utenze, bollette da pagare, vislte mediche da
prenctare eca.). Distribuzione materiale sanitarfo. Partecmazme ad equipe, incontri € microequipes.
con Servizi Soclall di riferimento. Conduzione cll grupp COI’l familiar di persone tossscodlpencientl

Ps1-c.ote:rageuta_ Specializzanda 03/2016 - 05/2017
AUSL Parma - Parma
Sandtarit

Semministrazione ed elaborazione del test Speclfict per pﬂzzenti con ciistmhcz def c&mmrtamanto
alimentare e per la valutazione della persanalita. Lelfura e discussione del resoconti diagnosticl, lettura
& condivisione del progetti di ntervente. Partedipazione a runioni dequipe. Conduzione di coll oy
- terapeuticl individuali e familiart, Area DCA e adolescenza.
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Educatrice 03/2016 - 02/2020
Associazione Gruppo Incentro ¢/o Progetto Ulisse - Cremona
Servizi alla persona (areatossicodipendenza)

Colloqui individuali e conduzione di gruppi finalizzati al supparto nella planificazione del personale
progatto di vita. Supporto nell'orlentamentc al lavoro, accompagnamento nefla definizione del
perscnale progetto professionale, analis! delle cornpetenze, aiuto nel bilancio delle risorse
professionali, Accompagnamento nel contatto con le aziende e agenzie di collecamento present! sul
territorio. Colfoqui di supporto psicologice, aluto nella gestione dell'aspetio economico, sostegno nalla
gestione della vifa quotidiana dal purtto di vista arganizzativo, Collogui.cor | familiari, partecipazione
alle riunfont dequipe ¢ discussicnhe dei casl, partecipazione aghi incantrl con gl operator del Servizi
Sociali e del SerD.

Educatrice 092013 - 0212016

Fondazione 5.0mobono /o Casa Famiglia 8.0mobono » Cremona

Servizi alla persona

Organizzazione e supervisione delle a%:tlvrté guotidiane delle o8P ith, Suppono alle utentt nelle diverse
fasi dj aceudimento dei bambini (sia dal punto di vista pratico sla, pretaments educativo). Gestiong
degli aspettl economict delle ospitl. Partecipazione alle riuniont d'equipe e discussione def casi, Cura
dei rapporti con 1 Setyizi Somail e Tutela Miner terrztﬂrfail & cui fe utenti &1 bambin sono asseghatt.

Psicologa tirgcinante 05/2012 - 05/2013
Fonglazione Istituto Carlo Vismara - Giovanni De Petri - 8an Bassano (CR)
Samtarm psichiatria

Qszervaz:me tel pazgentl analisi e studio dei test paicologict di va!utamne g assessment.
Osservazione & discussione di cast elinicl, partecipazione alle rgmiont d eqlipe. Partecipazione e
supporto adle attivith quotidiane . dagik ospitl Partecipazione ad attivitain progetto (ippaterapla),
Osservaziong durante fa somministriazione di test di valutazione psicologica al pazientl: Mini Mental
State Esamination (MMSE), Wechles Aduk intefligence Scale (WAIS), Milan Overalf Dementia
Assessment (MODA).

Tirocinante 11/2011 - 0172012

Comune di Cremona clo Agenzia Serviziinformagiovani - Cremoba

Pubblico

Osservazione e paitecipazione a colloqui di brientamento scolastico e lavorativo.

Osservazione & partecipazions a collogul finalizzal alla ricerca e definizione delle competenze
personall e professionali.

Osservazione e partecipazione alla stesura del profile professionale,
Attivita di front e back office.

Tirocinante 06/2009 - 092009

Cooperativa Sociale "La Fenice" - Vescovaio (CR)
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COMPETENZE LINGUISTICHE

Istriizione

Affiancamento delle educatricl di riferimento nellorganiizzazione e gestions defle attivita ludico
ticreative det bambini Iscritti all' Asile Nido

Volomtaria 10/2006 - 05/2007

LILT - Parma

Volontarato -

Creazione di un progetto fi *falszzato alla sensi bmzzamane o student deﬁa Seuola F’mmfma rspetto al
tema del fumo..

Tirocihante 10/2005 - 04/2006

Azienda Ospedaliera o/e Centro Diurne - Cremona

1

Senizi alla persana

Osasrvazione delte procedure, del pazienti e defle attivita. Collaborazione con equipe composta da
psicologo ed educator,

BTRUZIONEE FQF}MAZ?@NE

Spedializzaziene in Psicoterapia Sistemica Integrata 10/2013 — 12/2017 '_

IDIPS - Parma

La Teoria Generale del Sistem & dei Slat«amt Autopoieticl, Teotle del Costruttrwsmo e daf
Costruzionisme S@cna%e Teoria della Mente nel processt soclali e le Teotle dell'Attaccamento.

Laurea in Psm'omgja (LML) 11@12@399 - 032012

Universita degh Studi di Parma - Parnia '

Laurea Magistrale o

Laurea Triennale i Ps.iito-l-og'ia_ 10/2006 — 10/2009

Unlversita degli Studi di Parmia - Paima

Laurea Triennale - Psicolagia _

Diptoma di istruzione s'econci‘aria .Eii' 1l grado - Liceo delle scienze umane 09/2001 - 06/2006
Liceo *Sofonisha Anguissoia” - Cremona

Pslcologie, Pedagegid, Sociologia

ngua madre faliano

Inglese
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ASCOLTD: A2 LETTURA: A2 COMPRENSIONE: A2 PRODUZIONE ORALE: A2 INTERAZIONE
ORALE: AZ

Francase

ASCOLTO: AL LETTURA: AL COMPRENSIONE: A1 PRODUZIONE ORALE: AL INTERAZIONE
ORALE: AL

COMPETENZE DIGITALL

GEREE s R s e e e

‘Pacchetto Office / Posta elettronica | Namgazuone internet

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Ottma capacita di ascolto ed accoglienza dell'zitro, predisposizione & pazzenza al fm& d | coﬂaborare in
modo propositive, Competenze acquisite & quotidianaments sperimentate nelfe esperienze ¢ lavoro &
stretto contatio con il pubblico.

Predisposizione al lavoro i equipe.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Autonoma e purituale nell'organizzazione del lavore,

PATENTE DI GUIDA

"Patente ¢i guida: B, automunita

Atorizzo I trattamento del datl personall af sensi del DLGS196/2003 “Cadlce In. matetla df protezione def dat
personali”e del GDPR 2016/679 “Regulamento europeo Sulla protezione del dati personall”.

Dichiarer inoltre of essere consapevole che Ja dichfarazion! false comportano lapplicazione delle sanzion! penalf
previste dall'art. 76 del D.P.R. 44542000, e che e informazionl Hportate hel segueme ctirielitin vitae, redatto
formato eufopeo, corrispandont a Ve, _
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